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Merkblatt zur Beschneidung aus rituellen Grinden

Sehr geehrte Familie,

Sie haben den Wunsch nach einer Beschneidung aus religiosen Griinden bei Ihrem
Sohn geéaul3ert.

Wir mdchten Sie Uber den Ablauf der Operation in unserer Praxis, die
Operationsrisiken und die mit der Operation verbundenen Kosten informieren.

In einem Beratungsgesprach wird Ihnen zuséatzlich der behandelnde Arzt, nach einer
kurzen korperlichen Untersuchung, das Vorgehen ausfuhrlich erlautern.

Bei lhnen wird eine Beschneidung durchgefuihrt. Hierbei wird ein Stick der Vorhaut
ringformig abgetragen. Das innere und das &aufRere Vorhautblatt werden wieder
miteinander vernéht. Sie sehen beim sanften Zuriickziehen der Vorhaut auf eine
rundherum verlaufende Nahtreihe. Als Nahtmaterial werden selbstauflésende Faden
verwendet, die in den folgenden 2 Wochen von selbst abgehen werden.

Seien Sie nicht besorgt, wenn am Operationstag die empfindliche Schleimhaut der
Vorhaut stark anschwillt. Denken Sie daran, wie stark z.B. die Wangenschleimhaut
anschwillt, wenn Sie sich aus Versehen auf die Wange beilen. Geringe
Nachblutungen aus dem Wundnahtbereich sind normal. Sie sollten jedoch nicht die
Starke von Nasenbluten erreichen.
Wenn Sie nach der Operation nach Hause kommen, versuchen Sie moglichst Ruhe
zu halten. Im Liegen, legen Sie bitte den Penis nabelwarts auf lhren Bauch. Durch
diese Hochlagerung koénnen Sie innerhalb gewisser Grenzen einer stéarkeren
Schwellung vorbeugen.
Das Wasser lassen sollte ohne Probleme gelingen. Bei Kindern kann es aber sein,
dass der Urin aus Angst zurlckgehalten wird. Sollte dies der Fall sein, setzen Sie
das Kind in eine Wanne mit warmem Wasser ohne Badezusatze und lassen es darin
urinieren.
Nach jedem Wasserlassen legen Sie bitte erneut einen Schutzverband an. Hierzu
geben Sie von der verschriebenen Salbe auf eine Mullkompresse und legen sie auf
die Wunde und die Eichel. Achten Sie darauf, dass diese immer gut eingecremt ist.
Durch den Verband lasst sich vermeiden, dass die Unterwdsche verschmutzt wird.
Tragen Sie enganliegende Unterhosen, die eine feste Lagerung des Penis auf dem
Unterbauch erleichtern. Trinken Sie bitte viel, so vermeiden Sie Schmerzen beim
Wasserlassen, die sonst durch zu hohe Urinkonzentration auftreten kdnnen.
In den meisten Fallen wird nach 2-3 Tagen die Schwellung deutlich zuriickgehen.
Sollten wider Erwarten starke Schwellungszustande bestehen bleiben oder eine
Blaufarbung mit Ausbildung eines Blutergusses am Penisschaft eintreten, so rufen
Sie bitte unsere Praxis-Rufnummer 0202-24 80 60 an. Aul3erhalb der Sprechzeiten
werden Sie durch zuséatzliches Wahlen der 21 mit unserem 24 h Rufdienst
verbunden.
Sollte ausnahmsweise keiner zu erreichen sein, empfehlen wir das Aufsuchen der
Urologie im Helios Klinik Schwelm, Dr.-Moeller-StralRe 15, 58332 Schwelm
Urologische Ambulanz, Telefon: 02336-481336 oder 02336-480.

Ihr Praxisteam
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OPERATIONSAUFKLARUNG PHIMOSE

Sehr geehrte Familie

Bei Ihrem Sohn ist die Durchfuhrung einer Circumcision (Beschneidung, Entfernung der
Vorhaut) geplant.

Dieser Eingriff wird bei Kindern in Vollnarkose durchgefiihrt. Zusatzlichen werden an der
Peniswurzel wahrend der Operation, &hnlich wie bei einer Zahnwurzelbetidubung, durch
Einspritzen einer geringen Menge eines drtlichen Betaubungsmittels die Nerven betéaubt, die
den Schmerz von der Penisspitze leiten.

Risiken bei der Operation sind:

e Beim Setzen dieser ortlichen Betaubung kann ein kleines Gefal3 getroffen werden, so
dass spater ein kleiner Blutergul3 an der Peniswurzel entsteht, der jedoch tberhaupt
nicht behandlungsbedurftig ist.

e Beim Einspritzen des drtlichen Betdubungsmittels kann es zu einer allergischen
Reaktion kommen. Teilen Sie uns daher unbedingt mit, wenn es friher bereits zu
Problemen bei der Gabe von ortlichen Betdubungsmitteln, z.B. beim Zahnarzt
gekommen ist.

e Blutung und Nachblutung; wie bei allen Operationen kénnen kleinste GefalRe trotz
intraoperativer Blutstillung spéater erneut anfangen zu bluten.

e Blutverdinnende Medikamente (Marcumar, Aspirin, Ass, Ticlid etc.) durfen, ggf. nach
Rucksprache mit uns und lhrem Hausarzt einige Tage vor dem kleinen Eingriff nicht
mehr eingenommen werden.

e Infektion; jede Wunde kann sich trotz sorgfaltiger Desinfektion infizieren.
ErfahrungsgemaR ist dieses Risiko im Vorhautbereich sehr gering.

e Narbige Engstelle; durch Schrumpfen der Wundréander und Auspréagung einer starren
Narbe kann es manchmal erneut zur Ausbildung eines engen Vorhautringes fihren,
der das komplette Zurlckstreifen der Vorhaut verhindert.

e Nach der Operation ist die Eichel zunachst sehr empfindlich, da sie nicht mehr so
durch eine darruberliegende Vorhaut geschutzt ist. Dieses
Uberempfindlichkeitsgefiihl bildet sich spontan schnell zurtick.

e Zu der Operation gehort die Durchtrennung des kleinen Vorhautbdndchens, das die
Vorhaut an der Harnréhrenmiindung unten festhalt. Hier kann nach der Operation die
Wundheilung etwas verzdgert ablaufen.

e In seltenen Fallen kommt es zur Ausbildung einer Enge im Bereich der
Harnrohrenoffnung, die spéter erweitert werden muss.

Hiermit bestatige ich, dass ich die oben beschriebenen Risiken gelesen und verstanden
habe, und dass ich keine weiteren Fragen mehr habe.

${#ptv, #ptn} oder gesetzlicher Vertreter Dr.Glei3ner / P.Krolak / Dr. Marten / J.Wessel / D.Wienhold
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Sie haben den Wunsch nach einer Beschneidung aus rituellen Griinden bei Ihrem Sohn,
geédulRert. Diese Leistung gehoért nicht zur vertragsarztlichen Versorgung, da keine
Erkrankung vorliegt - gleiches gilt fur samtliche im Zusammenhang dazu erbrachten
medizinischen Leistungen. Es besteht jedoch fur Sie die Moglichkeit, die Beschneidung als
individuelle Gesundheitsleistung in Anspruch zu nehmen. Dazu ist es nétig, dass Sie sich
schriftlich mit der Durchfihrung und den Abrechnungsbedingungen einverstanden erklaren.

Einverstandniserklarung

Unser Sohn
wohnhaft
geb. am
ist Mitglied bei der

Wir erklaren hiermit, dass es unser Wunsch ist, von

Herrn Dr. med.

die Beschneidung

mitsamt der u. a. unverzichtbaren Begleitleistungen auf privater Abrechnungsbasis zu
erhalten:

. Vorbereitung, inkl. Labor,

. Durchfuhrung,

. Nachsorge,

Voraussichtlicher Rechnungsbetrag (bei je 2 klinischen Nachuntersuchungen):
201,14€*
*Da sich die Anzahl der erforderlichen klinischen Nachuntersuchungen (jeweils
27,49€) und der Blutuntersuchungen naturgemal’ nach dem postoperativen

Verlauf richtet, sind Abweichungen in der Rechnungshdhe méglich.

Fur die Durchfiihrung der Narkose wird uns seitens des Narkosearztes eine gesonderte
Rechnung zugehen.

Ich nehme zur Kenntnis, dass die Abrechnung nach der amtlichen Gebuhrenordnung fur
Arzte (GOA "96) erfolgt. Fur Labor-, technische und arztliche Leistungen kommen die
Regelsétze zum Ansatz; die Rechnung wird sofort und komplett fallig.

Ich bin umfassend und zu meiner vollen Zufriedenheit informiert worden.

Wuppertal, den ${#dat}

Arzt
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Differenziertes Komplettpaket ,Circumcision in Nakose (Kind)“

Erstberatung
Ziffer Leistungstext Faktor Betrag€
1 Beratung 2,3 10,71
5 Untersuchung, symptombezogen 2,3 10,71
4 Erhebung der Fremdanamnese 2,3 29,48
Tagessumme: 50,90
Op.-Tag :
Ziffer Leistungstext Faktor Betrag €
493 Leitungsanasthesie 2,3 8,18
1741 Circumcision 2,3 49,61
442 Ambulanzzuschlag, Op. <500 1,0 23,31
Sachkosten Sachkosten zu 1741 nach DKG-NT 11,41
Sachkosten Lokalanédsthesie zu 493 nach DKG-NT 2,85
Tagessumme Op.-Tag allein: 95,36
Zwischensumme (Tag 1-3): 146,26
Nachsorge 1
1 Beratung auch telefonisch 2,3 10,71
5 Untersuchung, symptombezogen 2,3 10,71
200 Verband 2,3 6,02
Nachsorge 2
1 Beratung, eingeh. >10 min 2,3 10,71
5 Untersuchung, symptombezogen 2,3 10,71
200 Verband 2,3 6,02
Summe (2 Nachsorgen): 54,88
Endsumme 201,14
Zusatzlich fallen die Kosten fur die Anasthesieleistung an:
1 Beratung, eingeh. >10 min 2,3 10,71
5 Untersuchung, symptombezogen 2,3 10,71
253 Injektion, intravends 2,3 9,38
462 Kombinationsnarkose mit endotrachealer 2,3 68,73
Intubation, bis zu einer Stunde
Summe (Narkose): 99,57
Endsumme 300,71




